EDUCAZIONE

Area Socio-Relazionale
Il centro nel cerchio
Destinatari:
Scuole secondarie di primo

grado

Tipologia:

Percorso educativo in aula
Durata:

3 o 5 incontri di 2 ore

Una tappa nel cammino di maturazione e di scoperta di se stessi e degli altri:
permette ai ragazzi di riflettere soprattutto sulle dimensioni della fiducia di
sé, del rispetto e dell’ascolto, con lo sguardo rivolto alle dinamiche relazionali
che nascono in classe.

Obiettivi:

-Promuovere la conoscenza di sé e degli altri all'interno del gruppo classe;
-promuovere |'autostima, la capacita d'interazione sociale e I'autonomia;
-fornire alcuni strumenti per la gestione dei conflitti.
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